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DATA xx/xx/xxxx

Pesce ritrovato by FISH SCALE ‐ Una campagna di 

comunicazione e sensibilizzazione sul consumo sostenibile 

delle risorse ittiche

Bruna Valettini
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Cos’è Fish Scale

* Progetto nazionale di sensibilizzazione al consumo ittico 
consapevole

* Durata triennale: 1° ottobre 2010 ‐ 31 settembre 2013

* Con il contributo dello strumento finanziario del programma 
Life+ dell’Unione europea

29/10/2015 2
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I Partner del progetto 
costa edutainment s.p.a. ha realizzato numerose iniziative per promuovere l'uso
sostenibile delle risorse e la conservazione della biodiversità. e’ coordinatore del
progetto.

legambiente si occupa di promuovere la tutela dell’ambiente fin dal 1980. durante
la campagna di “goletta verde” lungo le coste italiane, sono previste tappe
dedicate al progetto.

coop liguria oltre all’attivita’ di distribuzione, promuove iniziative culturali legate al
tema del consumo consapevole.
organizza il mese del pesce sostenibile.

lega pesca e agci agrital sono associazioni che rappresentano e tutelano gli enti
cooperativi distribuiti sul territorio nazionale.
il loro ruolo sara’ di supporto per la creazione della rete di operatori coinvolti nel
progetto.

softeco sismat s.p.a. è una azienda che opera nell’ambito delle tecnologie della
comunicazione. e’ responsbile della progettazione e lo sviluppo del sito e del
portale "mapfish“.

con il supporto di regione liguria.
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Gli obiettivi del progetto
• Riscoprire le specie ittiche locali

• Ridurre gli scarti di pesca

• Preservare la biodiversità marina

• Incrementare la domanda e il valore delle 
specie ittiche «ritrovate»

• Stimolare il cambiamento delle abitudini 
alimentari dei consumatori 

29/10/2015 4
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I principali contenuti della 
comunicazione

• Molti stock ittici sono sovrasfruttati e rischiano l’esaurimento

• Le catture accidentali e gli scarti di pesca sono molto elevati

• Solo una piccola percentuale delle specie commestibili è 
commercializzata, anche a causa di abitudini alimentari 
consolidate

• Occorre limitare lo spreco e il sovrasfruttamento delle risorse 
marine e modificare le nostre abitudini alimentari

29/10/2015 5
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Il problema ambientale affrontato

6
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L’approccio metodologico

• L’elaborazione dei contenuti della comunicazione e 
l’individuazione delle specie da promuovere è 
avvenuta grazie al supporto di dati scientifici

• Il problema ambientale è stato affrontato con un 
approccio positivo

• Sono stati coinvolti tutti gli operatori di settore al fine 
di creare un network a livello nazionale che 
contribuisse al raggiungimento degli obiettivi

29/10/2015 10
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La lista delle specie

29/10/2015 11

La lista nazionale di 18 specie ritrovate è stata elaborata con il
con il supporto di un comitato scientifico nazionale.

Le specie sono state scelte corrispondono ai seguenti parametri:
*non inserite attualmente nelle liste di specie minacciate o
sovrasfruttate
*possibilmente cicli riproduttivi brevi
*indicazioni di stagionalita’
*reperibili localmente in quantita’ sufficienti
*buone dal punto di vista gastronomico
*facenti parte delle tradizioni locali se possibile
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La rete di stakeholder

29/10/2015 12
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Dimostrazioni gastronomiche, conferenze, laboratori didattici,

giochi collettivi

Azioni per il grande pubblico

13
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Pieghevoli, calendari della stagionalità, giochi, guida al

consumo, gadgets

Strumenti di comunicazione per il grande 
pubblco

29/10/2015 14
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Creazione di un comitato scientifico nazionale per la

redazione delle specie da promuovele e per le linee guida

scientifiche

Ricercatori 

29/10/2015 15
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Attività: Focus groups per l’identificazione delle
specie sostenibili

Strumenti: Questionari, Focus Group

Ristoranti 1

29/10/2015 16
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Attività: creazione di una lista di aderenti

Strumenti: codice di adesione, materiali di
comunicazione

Ristoranti 2 

29/10/2015 17
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Attività: creazione di pescherie aderenti,
organizzazione di eventi promozionali

Strumenti: codice di adesione, cartellini identificativi,
poster

Pescherie 

29/10/2015 18
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Attività: organizzazione de «le settimane del pesce
sostenibile»

Strumenti: materiali di comunicazione

Grande distribuzione

29/10/2015 19
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Attività: creazione di pacchetti turistici

Strumenti: cataloghi turistici

Tour operators

29/10/2015 20
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Attività: conferenze stampa, contatti periodoci

Strumenti: Comunicati stampa, piano di
comunicazione

Media

29/10/2015 21
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IL PORTALE DEL PROGETTO

WWW.PESCERITROVATO.IT

29/10/2015 22

http://www.pesceritrovato.it/
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I risultati: raggiungimento degli 
obiettivi

29/10/2015 23

• 27% di incremento di consapevolezza (intesa come 
conoscenza del problema e delle sue cause) prodotta 
nel pubblico dalla campagna informativa messa in 
atto durante il progetto

• 70% di aumento del numero di specie ritrovate 
commercializzate;

• 37% di aumento del quantitativo di specie ritrovate 
commercializzate
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The results: gli aderenti

29/10/2015 24

- 83 restaurants/hotels 

- 27 pecherie 

- 3 pesca turismo

- 1 distributore(Fish Box, http://www.fishbox.it/) 

-6 supermercati 

-- 1 tour operator.
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I risultati: gli eventi, i media

• 99 eventi realizzati

• 140 articoli usciti sui media nazionali e locali

• 600.000 persone raggiunte dalla campagna

29/10/2015 25
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Gli interrogativi rimasti

• Come poter dimostrare un collegamento diretto tra il 
consumo di specie alternative e l’overfishing?

• Come poter dare ai consumatori delle liste univoche

• La sensibilizzazione del grande pubblico è sufficiente 
a spostare il mercato oppure occorre rivolgersi ai 
grandi colossi della distribuzione/ristorazione?
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Contatto e mail

29/10/2015 27
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